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AUTRADE es una ASOCIACION DE FAMILIAS sin &nimo de lucro creada el 21 de mayo
de 1996, declarada de utilidad publica en abril del 2001, cuyos beneficiarios son el
colectivo de personas con TEA (Trastorno del Espectro del Autismo) y sus familias.

AUTRADE la conforman 61 familias, pero damos respuesta de manera diaria a mas
de 200 personas con autismo y sus familias.

o MISION, VISION Y PROPOSITO

MSION VISION

4 )
Somos una asociacion sin Ger un movimiento
animo de lucro ubicada asociativo  participativo, Que las personas con
en Ciudad Real, que sostenible TEA 'y sus familias
presta servicios a las econdmicamente, puedan desal_'rollar un
personas con trastornos vertebrado con eficiencia, proyecto de vida propio
del espectro autista y a en mejora continua a __ Y mejorar su calidad de
sus familias a través de través de planes de vida, fomentando el
su centro de recursos. formacion, con un apoyo y la solidaridad
~ | Busca incluir a las enfoque de intervencion entre las familias, asi
personas con TEA como || basado en un modelo como  conseguir una
ciudadanos de pleno inclusivo, con el fin de sociedad mas inclusiva.
derecho y concienciar a que las personas con TEA
la sociedad, dando a puedan desarrollar un
conocer las proyecto de vida propio y
caracteristicas del mejorar su calidad de
autismo. vida y la de sus familias,
\_ y, ofreciéndoles los apoyos
necesarios a través de
nuestros recursos y
servicios.

\_ J
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o VALORES

AUTRADE basa su actuacion en los principios de democracia interna, transparencia
en sus actuaciones, asi como la solidaridad entre sus miembros, para la defensa de

los siguientes valores;

La consideracion de la
persona con DI y del
Desarrollo como
ciudadano de pleno
derecho.

La importancia de las
familias de las personas
con DI y del Desarrollo.

El interés por la
globalidad de las
personas con DI y del
Desarrollo.

. AUTRADE forma parte de:

‘ -
& 0 J
. A =9 d@Plena W
Confederacion Ny b inclusion
Autismo Espaiia FESPAU Federacion Castilla PATRONATO MUNICIPAL DE
Federacion Espofiola de Autismo Autismo La Manc ha PERSONAS CON DISCAPACIDAD

AYUNTAMIENTO DE CIUDAD REAL

Castilla-La Mancha

(G8ORvalia.
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AUTRADE

Los ORGANOS DE GOBIERNO Y GESTION de AUTRADE quedan conformados;
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2 familias

3 familias

5 familias
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4 familias

14 familias
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COLABORACION PROYECTOS

.\/0\ (.
FESPAQU

n Espafiola de

Confederacion

'E Autismo Espafia

Fede_racién
Autismo
Castilla-La Mancha

’f

b/

»

Ayuntamiento de
Ciudad Real

PATRONATO MUNICIPAL DE
PERSONA S”ON JbCAP»\C\DAD

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA

.' Plena
inclusion

”ﬁ-’wl“

1 Mancha

(GEORvaliLa
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2 DE ABRIL
Dia Mundial de Concienciacion Sobre el Autismo

Mesa Plaza Mayor
Ciudad Real

Mesa Plaza Constitucion
Ciudad Real

Farmacia Pacientes Externos|
Centro de Donacién de Sangr}

Mesa Hospital General Universitario
Ciudad Real
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2 DE ABRIL
Dia Mundial de Concienciacion Sobre el Autismo

Francisco Caiizares Alcalde Ayto. Ciudad Real

Aurora Galisteo Concejala de Servicios Sociales Ayto. Ciudad Real
Corporacion Municipal Ayuntamiento de Ciudad Real

Eulalio Jesus Diaz-Cano Delegado Provincial Bienestar Social en Ciudad Real
Francisco José Garcia Sanchez Delegado Provincial Educacién en Ciudad Real
Patricia Saldaia Moya Vicepresidenta 52 Diputacion Ciudad Real
Concejales de Vox  Ayto. de Ciudad Real

Francisco Serrano Presidente Plena Inclusion CLM

Alfonso Gutiérrez  Gerente Laborvalia

Pedro Ugarte Presidente Autismo Espafia

M.2José Cervigon Coordinadora Patronato Municipal de Personas con Discapacidad

25 de abril. IV Marcha por el Autismo
375 participantes y mas de 20 empresas colaboradoras

Plan de Actividades 2026



OO

AUTRADE

COLABORACIONES y ACTOS

BADIPUTACION DE p
ﬁcuo REAL A=

13 de febrero. Presentacién del libro “Fiesta
de cumpleaiios en el mar de TEA?”, el cual
ha contado con el apoyo de la Diputacion
de Ciudad Real para su impresion

19 de febrero. Presentacién de la Plataforma
Humanizacién Real

25 de febrero. La concejalia de Servicios
Sociales pone en marcha la Mesa de Salud
Comunitaria, un nuevo érgano de
coordinaciéon en el que participan los
colegios profesionales de Medicina,
Enfermeria, Veterinaria, Farmacéuticos y
Terapeutas Ocupacionales, junto a
responsables del SESCAM y de la Plataforma
por la Humanizaciéon Real de la Sanidad.

6 de marzo. Entrega en la Biblioteca de
Miguelturra del cuento “Fiesta de
cumpleanos en el mar de TEA”.
Gracias a la colaboracién de la biblioteca,
iniciamos un proyecto conjunto de
sensibilizacion sobre autismo.
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COLABORACIONES y ACTOS

10 de abril. Entrevista en Radio

Miguelturra 107.9 fm presentando Proyecto
25 de marzo. Asistencia al Acto Regional Pulpi .

organizado por la Federacion de autismo
de Castilla la Mancha con motivo del Dia
Mundial de Concienciacion sobre el Autismo.
En dicho acto se nos hizo entrega de un
Premio Por el acompariamiento a las
personas con TEA a lo largo de todo el
ciclo vital

Concierto Solidario - Domingo 10 de Meyo
Salén de Usos Multiples Abendjar—18:00

Entrada/Donativo 2€ B

¢ Y
o -
; \l By

Piano de Cine, a cargo de Y 5
Oscar Molina, misico y compositor albacetefio &‘g'&'ﬁ
A.M. San Juan Bautista W\,-mlém@
Misceldnea
Todo lo recaudado ira en beneficio de: Eg‘i.

':kAutrade

Asociacion Regional de Afectados o ———FBE— IS asociacién
de A 2 del sindrome
de angelman

y Otros trastornos

13 de mayo. $esion de sensibilizacion con el

10 de mayo. Concierto Benéfico organizado | taller infantil “Fiesta de cumpleaiios en el
por el Ayuntamiento de Abendjar Mar de TEA” en la Biblioteca Pdblica del

Estado en Ciudad Real "Isabel Pérez Valera".
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COLABORACIONES y ACTOS

“AUTRADE”

ASOC"‘C\GN REGIONAL DE AFECTADOS
DE AUTISMO ¥ oy TRASTORNOS

A vl

Ditbzmeouo
- B 1 iploma
16 de mayo. Participacién en la lll Feria del e J e e S

Asociacionismo, organizada por la , o
Concejalia de Participacion Ciudadana \
del Ayuntamiento de Ciudad Real.

16 de mayo. Entrega del reconocimiento como
Entidad Ejemplar en Participacion
Ciudadana.

NM’EM SOLIDARIA

o ﬂ/ﬂﬂlﬂlill

i 1 7 MAYO 2026

© Puertade Toledo

10:00 h/INFANTIL /23050
10:30h/ABSOLUTA /8 Km

INFANTIL/ 6€ 200 PLAZAS
ADULTOS /12€ /500 PLAZAS | W8

Santander
200 i
g

17 de mayo. Xll Carrera Solidaria Policial
RUTA 091, organizada por la Comisaria
Provincial de Ciudad Real, con la
colaboracion del Club de Atletismo POLCRE
Ciudad Real, en beneficio de nuestra
entidad.
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SERVICIO DE VALORACION Y DIAGNOSTICO

)

Realizar una DETECCION TEMPRANA, a través de una evaluacién completa de
las capacidades y necesidades de apoyo de la persona y establecer un diagnéstico
y ofrecer orientaciones de intervencion adecuadas a las necesidades detectadas.

DIAGNOSTICO

Gecial (Reaa)
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N.2 BENEFICIARIOS

En los primeros meses del 2026
se estd dando respuesta a 5
demandas.

H ==
H ==

El servicio cuenta con una lista
de espera de 47 personas'.

I Datos enero 2026
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OO

AUTRADE

SERVICIO DE ATENCION TEMPRANA

CBbiA

-AUTRADE

Favorecer el desarrollo y bienestar de nifios y nifias, asi como sus familias,
posibilitando, de la forma mas completa, su integracion en el medio familiar,
escolar y social, asi como autonomia personal. Metodologia Centrada en la

familia

COORDINACION

Adoracid
| | I | |
I_Oﬁopedia/ ‘Ebﬂnudaﬁo'n Fi/)iofu'apiu

[ P

.2 BENEFICIARIOS

0000

55 familias? con
nifos/as de O a 6 afos
Derivadas Bienestar
Social (Centro Base)

2 Datos marzo 2026
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COLEGIO DE EDUCACION ESPECIAL

Abarca las etapas de Educacion Basica Obligatoria hasta los Programas de
Transicion a la Vida Adulta (TVA) y promueve la capacidad de desarrollo
personal y social, y participacion en la comunidad de nuestro alumnado.
Contamos con 5 aulas de EBO (Educacién Basica Obligatoria) y 1 aula TVA

(Transicion a la Vida Adulta).

DlRECﬂéN}J
oriENTACION  [aca

Tudores

Recie;Pable;Gemay;
M* Qese; Albents;
Albav; Ceciliov; Aoy

Eugenio; Vicen; Elena y Mdnica
—  Alyondi y Cooumeny v

Plan de Actividades 2026
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N.2 ALUMNADO

Para el curso 2025-2026, el CEE Autrade tiene un
0000 total de 31 alumnos/as (16 socios y 15 no socios)

Durante el primer trimestre del curso escolar
llevamos realizadas un total de 87 actuaciones
SAAE en 35 centros educativo?, en los cuales hemos
llevado a cabo acciones de asesoramiento, envio de

pautas y materiales y charlas formativas a
alumnado y profesorado.

| OTRAS ACCIONES

- - ‘ N

20 de febrero. Participacion en el 3er Desfile Escolar
de Carnaval.

Continuidad del Proyecto “Juntos hagamos real la
inclusién”, cofinanciada por el Fondo Social Europeo
Plus (FSE+) y la Fundaciéon ONCE, dentro de la |
Convocatoria de ayudas econdémicas para la seleccion
de operaciones para la promocion socioeducativa de la
infancia con discapacidad — afo 2025-2026.

3 Datos de febrero 2026
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e
VI CONGRESO INTERNACIONAL @

m

DE AUTISMO

.

12 y 13 de marzo. Asistencia al VI Congreso Internacional
de Autismo de Murcia para la presentacion del
Programa “Juntos hagamos real la inclusién”

Continuidad de los Programas “La peluquera viene a
mi cole”; Programas “Mi hermano/a viene a mi cole”
y “El enfermero/a viene a mi cole”

Plan de Actividades 2026
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SERVICIO DE CENTRO DE DIiA

Dotar a las personas con autismo de habilidades de autogomia personal y social,
que favorezcan su méaxima INDEPENDENCIA e INCLUSION SOCIAL.

Reaa; Gema; Uberte;
. Clemente; Quow;
Mamen; Cawa; : Manganito
Pilat Qacan; Enan;
Alvovre.
N.2 BENEFICIARIOS |
El servicio de centro de dia cuenta con
M 35 plazas estando ocupadas un total
de 35 plazas. (30 socios y 5 no socios).

Plan de Actividades 2026
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SERVICIO DE TRANSPORTE Y COMEDOR

10
I |
Centro Educativo
(Socios)

TRANSPORTE
:

y Cawr

N¢ de Usuarios/as

27

21

7
3 l : :
Centro Educativo (No  Centro Dia (Socios) Centro Dia (No Socios)
socios)

H Comedor M Transporte
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SERVICIO DE CAPACITACION PARA EL
EMPLEO

Servide de Capacitacion
para el Empleo

sociolaboral de las personas adultas con autismo, a través de metodologia

Desarrollo de habilidades transversales y especificas necesarias para la inclusion
centrada en la persona.

COORDWNACION IR T

Téenico Cuidador

Plan de Actividades 2026
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N.2 BENEFICIARIOS

Servicio de Capacitacion 13 personas*

| OTRAS ACCIONES

Ejecucién del Programa TEAbilita; Formacion y
Practicas en empresa, cofinanciada por el Fondo

. | , Social Europeo Plus (FSE+) y la Fundacién ONCE,
dentro de la convocatoria de ayudas econémicas para
- - la seleccion de operaciones para el refuerzo de la

empleabilidad para personas con discapacidad “uno a
uno”- afo 2025-2026

En dicho programa estdn participando un total de 5
personas con autismo mayores de 16 anos

4 Datos marzo 2026
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SERVICIO DE VIVIENDA CON APOYO

Proporcionamos a las personas adultas con TEA la posibilidad de lograr una
VIDA INDEPENDIENTE a través de un recurso de vivienda dotado de los recursos
necesarios para obtener un nivel de autonomia e independencia personal.
Proporcionamos a las familias un recurso de RESPIRO puntual.

COORDINACION Manic Pruade

Ana;Manibel; Francisce;
Neneav; Patnicioy; Cristino €
Mania 6 ; Cuistina M;
Maniaw de Gracioy; Paela;
Lelicioy; Cristioma R;
Cristina Rivene; Maiav M;
Esthen P.

Plan de Actividades 2026
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MODALIDAD PLAZAS OCUPACION
VIVIENDA 9 plazas de s$in plazas
CON cardcter disponibles
APOYO permanente.
ALOJAMIENTO 3 plazas de 3 solicitudes en los
TEMPORAL alojamiento primeros meses del
temporal. ano®

5 Datos marzo 2026
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SERVICIO DE INTERVENCION Y APOYO

X

. serviciode
intervencion

y apoyo
Autrade

Facilitamos a la persona con autismo y a sus familias las ESTRATEGIAS
apropiadas para que puedan desarrollar al méaximo sus potencialidades
comunicativas, sociales y adaptativas. Partimos de las necesidades de la persona

y de su familia.

Cidiov

Logopedia

Pricologia Frioterapia

Monitinao; :
Motow y Tenesa Mangania

Plan de Actividades 2026
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N.2 BENEFICIARIOS

91 usuarios/as®
(21 socios y 71 no socios)

0 ==
0 ==

64 familias’
lista de espera

¢ Datos marzo 2026
7 Datos marzo 2026
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SERVICIO DE ATENCION A FAMILIAS

Proporcionar a las familias informaciéon sobre la entidad, orientaciéon y
asesoramiento de los recursos de la comunidad, apoyo en la tramitacion de
prestaciones econémicas, basqueda de recursos especificos para la persona con

autismo y/o su familia. Fomento del asociacionismo a través de planes de
dinamizacion.

4
¢ <
‘@

Traloajadora/ R
J_ Social -
It

PAM(Of’w —  Patniciov

| DESTINATARIOS INTERVENCION

¢ Informacion sobre la entidad
Familias ¢ Informacién y asesoramiento

con hijo/as con autismo sobre ayudas y recursos
publicos.

e Gestion de tradmites con la
administracion.

Plan de Actividades 2026



OO

AUTRADE

SERVICIO DE OCIO Y TIEMPO LIBRE

Tl

Servicio de Ocio y Tiempo Libre
Autrade

Proporcionar a las Personas con autismo la participacion en actividades de ocio
inclusivo con el nivel de apoyo necesario.

L) LY/ _ I ' W’ l}lm g/ ma
J_ Coordmauon el
—I— . Mdanica; M
Monitorey |— el o A
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ACTIVIDADES BENEFICIARIOS
OCIO Y TIEMPO LIBRE
TALLERES % %
DE TARDE =t |8 | 2 | B 5 personas
A =Y
J ] %@ L | ela
ACTIVIDAD | [ | | _ 9 personas
DEPORTIVA s =
DE PISCINA -
oclo 9 personas
FIN DE
SEMANA || ™

GRUPO 3

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

ESCUELA DE 16 y 17 de febrero SUSPENDIDA
CARNAVAL
ESCUELA DE 14 al 16 de abril SUSPENDIDA
SEMANA SANTA
Balneario Cervantes
(Santa Cruz de Mudela) 3 personas
EXCURSIONES 11y 12 de abril.
Gandia (Valencia) 3 personas
11 al 14 de mayo

Plan de Actividades 2026
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PROGRAMA DE VOLUNTARIADO

tapr;
o\\)‘\ r. IQO*
S (o)

Acomparnamiento en las actividades organizadas por los recursos de AUTRADE,
favoreciendo la participacién en la comunidad, desarrollo y autonomia personal
y disfrute del ocio y tiempo libre de la persona con autismo.

Ne de voluntarios/as

m Centro Educativo = Centro de Dia Ocio

Plan de Actividades 2026
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SERVICIO DE FORMACION

Formacion
AUTRADE

Adquirir y/o actualizar los conocimientos tedricos-practicos sobre el autismo a
través de una formacion dinamica.

Plan de Actividades 2026
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| ALUMNADO EN PRACTICAS®

TITULACION CENTRO DE FORMACION
Grado psicologia Atlantico Medio
Atencién al Alumnado con
Necesidades Educativas Especiales Qualif
(ACNEE) en Centros Educativos
Psicologia infanto juvenil CEAC
Grado de psicologia Universidad de Jaén
APSD IES Atenea
Integracién social IES Atenea
Primaria y Educacién infantil UCLM
Primaria y Educacién infantil UCLM
Primaria y Educacién infantil UCLM
Méaster psicologia general sanitaria UDIMA
Integracién social IES Atenea
APSD IES Atenea
Informética Maestre de Calatrava
Méster psicologia general sanitaria VIU
Master psicologia general sanitaria ViU

CONVENIOS UNIVERSIDADES Y
CENTROS DE FORMACION

Atléantico Medio

Qualif

CEAC

Universidad de Jaén

IES Atenea

UCLM

UDIMA

Maestre de Calatrava

V(R IN|O|V | h|W|N|=

ViU

8 Datos marzo 2026
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FORMACION PROGRAMADA POR AUTRADE PARA PROFESIONALES
CRONOGRAMA ANUAL DE FORMACION 2026 - AUTRADE

Planificacion estratégica para el desarrollo profesional en la
atencion a personas con TEA. Organizacion y Priorizacion.
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DATO3

IDENTIRICATVOS

ASOCIACION AUTRADE

DIRECCION; C/ Santa Maria de Alarcos, 2 (13004 Ciudad Real)
TELEFONO; 926 254 259
WHATSAPP; 609 367 519

CORREO ELECTRONICO; autrade@autrade.org

WEB: www.autrade.org

Elaborado por: Aprobado por:

Rosa Garcia Asamblea General Anual
(Trabajadora Social) | 12 de junio del 2026
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